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Kinder-Vorsorge-Rucksack

Was brauchen Kinder, um gut vorbereitet zu sein?

Notfallrucksack

Ziel: Die Kinder setzen sich damit auseinander, was sie wahrend eines Ereignisses
bendtigen und wichtig finden.

Dauer: 15 Minuten

Vorbereitung: Notfallkoffer/Notfallrucksack und Inhalt organisieren

z.B. Kerze, Handy, Streichhdlzer, Wasser, Decke, Toilettenpapier, Campingkocher,
Konserven, Taschenlampe, Kleidung, Notfallradio, Taschenmesser, Nudeln, Batterien,
Dokumente in wasserdichter Hulle, Zahnbirste, Blcher, Buntstifte, Spielzeug, Kartenspiel,
Kuscheltier

Anleitung:

Der Reihe nach durfen die Kinder einen Gegenstand auswahlen und in den/ zum
Notfallrucksack legen. Dabei haben sie aulerdem die Mdglichkeit ihre Entscheidung zu
begriinden. An dieser Stelle kann entweder eine Runde durchgeflihrt werden, so dass
jedes Kind ein Mal dran ist, oder die Kinder zeigen auf und wahlen so lange Gegenstande
aus, bis sie der Meinung sind, dass alles Wichtige eingepackt wurde. Es gibt hier keine
richtigen oder falschen Gegenstande.

AnschlieRend kann die Frage gestellt werden, welche Gegenstande die Kinder zusatzlich
zu den vorhandenen gerne noch einpacken wirden.




